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Rund um den Rhythmus

“Rhythmus ist das Leben selbst. 
Rhythmus wirkt und bewirkt, 
er ist die einigende Kraft von 
Sprache, Musik und Bewegung. 
Carl Orff   

Puls, Metrum, Takt, Rhythmus werden im praktischem

Tun erfahren, erlebt und reflektiert. 

Dafür werden die eigene Stimme und der Körper als Instrument genutzt.

Auch Small Percussion, Trommeln und “neue” Instrumente, wie

Boomwacker und Shape Drums, werden mit Basistechniken vorgestellt und

eingesetzt.

Info:

Der Workshop richtet sich vor allem an sozialpädagogische Fachkräfte. 

Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.

Vorhandene Percussion Instrumente und bewegungsfreundliche Kleidung  

bitte mitbringen.


